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Diner Saint-Sauveur

Bar Le Duck

;‘. 1672 rue Saint-Vallier Ouest
£418683-0036

Boulangerie Borderon et Fils

204 rue Saint-Vallier Ouest
- 418877-1818
“ artisanborderon.com
Buffet Cuisine de l'inde
411 rue Saint-Vallier Ouest
418 525-0000
cuisinedelinderestaurant.ca
Casse-croiite Chez Valliéres
220 rue Saint-Vallier Ouest
418 455-4201 ’
ChezTao
104 rue Saint-Vallier Ouest
418 204-1850
cheztao.ca
Déli-Grec
739 rue Saint-Berpard
418 655-5948
deligrec.com

" 450 rue SainwVallier Ouest
Fin Gourmet
774 rue Raoul-Jobin-

418 682-5849
lefingourmet.ca

Fleur d'Asie

607 rue Saint-Vallier Ouest
418 649-5050
Griendel: brasserie
artisanale
195 rue Saint-Vallier Ouest
581 742-2884
Jardin du Vietnam
260 rue Saint-Vallier Ouest
418 647-4050
jardinduvietnam.com
Kraken Cru
190 rue Saint-Vallier Ouest
581:741-9099
Kyran-O-Pizza
125 rue Marie-de-I'Incarnation
418 681-6208
kyran-o-pizza.ca
La Poutinerie
292 rue Marie-de-l'Incarnation
418 922-1777
jaimelapoutine.ca
L'’Ami Lunch
208 rue Saint-Vallier Ouest
418 440-4153
amilunch.com
Le Pied Bleu
179 rue Saint-Vallier Ouest
418 914-3554
piedbleu.com
Le Renard et la Chouette
125 rue Saint-Vallier Ouest
418 914-5845
lerenardetlachouette.com
Marmiton Pizza
519 ryge Saint-Vallier Ouest
418 523-9000
marmitonpizza.com
Ma Station Café
161 rue Saint-Vallier Ouest
581 985-7953
mastationcafe.com
Normandin
709 boul Charest ouest
418 681-0207
restaurantnormandin.com
Patente et Machin

82 rue Saint-Joseph Ouest
581 981-3999
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Pizza Salvatoré
95 rue Saint-Vallier Ouest
418522-0000
pizzasalvatore.com

Pub chez Girard
370 rue Saint-Vallier Ouest
418 554-1839

Quartier Général

1 boul Charest Ouest
418 614-4590
ggbarsalon.com

Red Lounge
441 rue Saint-Vallier Ouest
418 802-4269
Shogun
98 rue Saint-Vallier Ouest
418 524-3274
restaurantshogunquebec.ca
Signé MJ
234 rue Saint-Vallier Ouest
418 802-0825
signemj.com
Pérou - Pera
184 rue Saint-Vallier Ouest
418 649-9333
Soria
145 rue Saint-Vallier Ouest
418 640-9222
restaurantsoria.com
Subway
696 rue Saint-Vallier Ouest
418 977-5307
subway.com
Super Club Sandwich
334 rue Marie-de-I'Incarnation
418 687-0829
Sushi Maniak
498 rue Cardinal-Taschereau
418 948-0555
sushimaniak.com
Taverne Chez Jos Dion

65 rue Saint-Joseph Ouest
418 525-0710

\

Bijouterie Serge Gagnon
254 rue Saint-Vallier Ouest
418 523-9637
bijouteriesergegagnon.com

Boutique Lucia F.
34 rue Saint-Bernard
418 262-2629
Cceur de Mailles
47 rue Saint-Joseph Ouest
418 529-8773
coeurdemailles.com
Cuir Indiana
651 rue Saint-Vallier Ouest
418 523-5355"
- boutique-quebec.com
Demoizelle Patchouli
201 rue Saint-Vallier Ouest
4185710073
garde-robe-marie-boum.com
Karkass
715 rue Saint-Bernard
418 683-5984
karkass.ca
Le Coin Créatif
405 rue Saint-Vallier Ouest
418 580-5468
lecoincreatif.com
Lingerie au 7ieme ciel
55 rue Marie-de-I'Incarnation
418 527-7717
au7Ziemeciel.com

Magasin Latulippe
637 rue Saint-Vallier Ouest
418 529-0024 3
latulippe.com
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Marie Osée - Atelier
boutique
171%rue Saint-Vallier Ouest
418 523-1132
marigoseecom
Mile M.A-Verret
647 rueSaint-Vallier Ouest
418 524-4364 ~

Myco Anna - Atelier

=X

boutique )
615 rue Saint-Vallier Ouest
418 522-2270 =

mycoanna.com
Surplus Militaire '
Pont-Rouge ; |
25 rue Marie-de-I'lncarnation '
418 686-2059
surpluspontrouge.com {

Zozo et Arty

110 rue Saint-Vallier Ouest
418 527-8375

zozoetarty.com g,

Club-de Tir Les Castors-

29 rue Marie-de-I'Incarnation {»
-

418 682-8133
tir-castors.com

1
de Charlesbourg i .
|

Ecole de Boxe Chinoise

Shaolin Kung-Fu o 3
616 rue Saint-Vallier Ouest ;
418 529-9258
ymaaquebec,com

Ecole Passion Tango
604 rue Saint-Vallier Ouest
418 380-0607 {
ecolepassiontango.com

Institut des Arts Martiaux

Chinois Yves Laprise

29 rue Marie-de-I'Incarnation
418 570-4708

M Yoga - S

49 rue Marie-de-I' |ncarnat|on
418 440-8007 {
m-yoga.com/quebec 3

Studio AccorDanse : -

766 rue Kirouac
418 687-9788
accordanse.com
Studio Rebel w
55'rue Saint-joseph Ouest”
581 742-5554
studiorebel.org

1988 Tattoo Studio ‘
221 rue Saint-Vallier Ouest y
418 952-6864

Imagin’Hair Salon

de Coiffure*

66 rue Saint-Joseph Ouest
418 977-4789
Salon André

342 rue Saint-Vallier Ouest
418 688-8799

Salon La Chop
215 rue Saint-Vallier Ouest
418 809-4247 '
salonlachop.com {

Salon Marie-Paule
165 rue Saint-Vallier Ouest
418 522-2872
Salon Mirador
230 rue Durocher
418 525-8272 )
salonmirador.ca
Salon No:1 Coiffure

239 rue Saint-Vallier Ouest
581 981-2319

62 - Salon René Barbier
294 rue Marie-de-I'Incarnation
418 523-6395

63- SalonVD
438 rue Saint-Vallier Ouest
418 914-4405

MEUBLES & DESIGN

64 - Ameublement de bureau

» FRC -
720 rue Saint-Vallier Ouest
418 683-2338

Galerie du Meuble

18 rue de Courcelette
418 681-0171
lagaleriedumeuble.com

65 -

66 - Labrecque Design

19 rue de Courcelette
418 681-2888
_labrecquedesign.com

67 - Labrecque Plancher Décor

688 rue Saint-Vallier Ouest
418 682-3131
cplabrecque.com

Les Ateliers

-~ -de la Pente-Douce

550 rue Marie-de-’ Incarnatlon
418 688-2856
lesateliersdelapentedouce.ca

Lumisolution

160 rue du Sacré-Coeur
418 563-0993
lumisolution.com

70 - Matelas a rabais

- 57 rue Marie-de-I'Incarnation
418 655-3311
matelasarabais.ca

71 - Matelas Dauphin’

26 rue Marie-de-I' Incarnation
418 948-1684
matelasdauphin.com

72 - Matela Dauphin - Centre
de liquidation

85 rue Marie-de-I' Incarnatlon
418 527-7178
matelasdauphin.com

Rien ne se perd - Meubles

= revalorisés

- 609 1/2 Avenue des Oblats
~ 41 8554—,4865 -

Roche Bobois

“ 9 rue de Courcelette
418 780-0665

. roche-bobois.com

Sofa Unique )

. - . 616rue Saint-Vallier Ouest

: 418 614-1500
< sofauniquequebec.com

MUSIQUE
ART & CULTURE

76 - Galerie Art Monde
234 rue Saint-Vallier Ouest
418 455-0933
artmonde.ca

Le Petit Théatre de Québec

135 rue Saint-Vallier Ouest
418 529-9711
petittheatredequebec.ca

77 -

78 - Musique Gagné
302 rue Durocher
418 525-8601

musiquegagne.com
Vidéo Centre Ville
230 rue Marie-de-l'|ncarnation

418 681-6297
videocentreville.com

79 -

S 91--

ORGANISME

80 - Atout-Lire

266 rue Saint-Vallier Ouest
418 524-9353
atoutlire.ca

81 - Bibliothéque Saint-Sauveur

270 rue Carillon

Carrefour des enfants

de Saint-Malo
262 rue Marie-de-I'Incarnation
418 682-0959
carrefourdesenfants.com

82-

83 - Centre de jour de I'Arche
de L'Etoile
360 rue Saint-Vallier Ouest
418 529-4874

arche-quebec.ca

84 - Centre des Femmes
de la Basse-Ville
380 rue Saint-Vallier Ouest

418 648-9092

Centre Durocher

680 rue Raoul-Jobin
418 522-5681
centredurocher.org

85 -

86 - Jeunes entreprises

du Québec métropolitain
766 rue Kirouac
418 686-4007 #224

jeunesentreprises.ca

87 - Journal Droit de parole
266 rue Saint-Vallier
418 648-8043

droitdeparole.org

Le Petit Répit
325 Avenue des Oblats
418 5250858
lepetitrepit,ca

88 -

89 - Le Pignon Bleu

270-271 rue Saint-Vallier Ouest

418 648-0598
pignonbleu.org s

Maison Revivre
261 rue Saint-Vallier Ouest

90 -,

'
.

-- 418 523-4343

maisenrevivre.com

Patro Laval .

145 rue Bigaouette
418 522-2005
patrolaval.com

QUINCAILLERIE
& MECANIQUE -

92 - Atelierd'usinageDTG_ .

22 rue Courcelette
418 683-7419
Canac -

49 rue Marie-de-I'Incarnation
418 681-6221
canac.ca

93 -

94 - Centre technique

Marc et Michel
130 rue Marie-de-I'Incarnation
418 687-0327

garagemarcetmichel.com

95 - Desharnais Pneus

et Mécanique
710 boulevard Charest
418 681-6041
desharnais.ca

DYL Auto

508 rue Saint-Vallier Ouest
418 262-9858

Garage Pepin
48 rue Marie-de-I'Incarnation
418 683-4614

Lave Auto Chenier

256 rue Chénier
418 522-0354

laveautochenier.com

96 -

97 -

98 -

99 -  Peinture Drouin

350 rue Saint-Vallier Ouest
418 522-2820
peinturedrouin.com

100 - Silencieux Lortie
105 rue Marie-de-I'Incarnation
418 527-9093

101 - Tubulaire Modernes

24 rue Courcelette
418 687-9595

SANTE & BIEN-ETRE

102 - Brunet
210 rue Marie-de-I'Incarnation
418 524-5268
brunet.ca

103 - Centre médical Durocher
140 rue Saint-Vallier Ouest
418 529-0291

104 - Centre médical St-Vallier
205 rue Montmagny
418 688-0872 #315

105 - Clinique Multi-soins

de Québec

205 rue Montmagny -
418 614-6124
soinsqc-fr.com

106 - Diex Recherche
205 rue Montmagny
581 477-3439
diex.ca

-

107 - Familiprix
205 rue Montmagny. -
418 681-6195 o
108 - Familiprix o
707 boul Charest Ouest
418 527-0133
familiprix.com
109 - Institut de Secrétariat
Dentaire
55 rue Marie-de-I'Incarnation
1855 254-3368
. secretairedentaire.com
110 - Jean-Claude Genest
Audioprothésiste
205 rue Montmagny
418 524-5334
111 - Jean Coutu
138 rue Saint-Vallier Ouest
418 525-4981
jeancoutu.com
112 - Jean-Guy Savard
Denturologiste
338 rue Saint-Vallier Ouest
418 525-6510 s
113 - Kinatex Sports Physio : -
St-Vallier
205 rue Montmagny
418 524-5115
kinatex.com
114 - Les Centres Dentaires Sirois
51 rue Marie-de-I'Incarnation
418 527-6449
115 - Ma Santé Dentaire

750 rue Saint-Vallier Ouest
418 627-2683
masantedentaire.net

SERVICES FINANCIERS

116 - Azimut Comptabilité
314 rue Saint-Vallier Ouest
418 686-0441 .
azimutctb.ca

117 - Caisse Desjardins

de Québec

150 rue Marie-de-I'Incarnation
418 687-2810
caissedequebec.com

118 - Guichet Desjardins
135 rue Saint-Vallier Ouest
caissedequebec.com

ad
1

_‘}133 - Hétel du Nord

19 - Guichet Desjardins

Jt 707 boul Charest ouest

{ caissedequebec.com

120 - H&R Block
28 rue Marie-de-I'Incarnation
418 688-3109
hrblock.ca

1121 - Noél Lajoie - Notaire

! 165 rue Marie-de-I'Incarnation
418 522-7111

1122 - Urgent Comptant

{ 88 rue Saint-Vallier Ouest

! 418 649-7466
urgentcomptant.net

ALIMENTATION

123 - Dépanneur A Plus
210 rue Renaud
418 529-6688

124 - Dépanneur On Connait le

Tabac

246 rue Saint-Vallier Ouest

{ 418 529-6731

{125 - Escompte Fortin-Michaud

! 55 rue Marie-de-I'Incarnation

3 418-681-9361

i1 26 - L'Epicier du Quartier

! 599 rue Saint-Vallier Ouest

} 418 522-4974

{127 - E'Intermarché

‘ 435 rue Saint-Vallier Ouest

1

418 523-4592

128 - Marché Saint-Sauveur
Parc Durocher

"g 418 529-6158

marchesaintsauveur.com

129 Métro Ferland
707 boul Charest ouest
418 681-7385
metroferland.com

130 - Société des Alcools

du Québec

707 boul Charest ouest
418 681-4325
sag.com

[HEBERGEMENT

131 - La Victorienne Urbaine

i - 684 rue Saint-Vallier Ouest
NS 418 681-8229

1132 - Le Cosy- Gite touristique

by 397 rue Chéateauguay

581-305-8098

640 rue Saint-Vallier Ouest
} © T 1-877-474:4464
{ hoteldunord.qc.ca

! SERVICES SPECIALISES

’ 134 - Au fil de Popo
27 boul Charest Ouest
581 981-9868 y

} 135 - Bagages et cetera

} , 430 rue Saint-Vallier Ouest
; 41 8 529-3522

! 136 - Le Coin Créatif

{ 405 rue Saint-Vallier Ouest
) 418 580-5468
: *  lecoincreatif.com

i 137 Complexe funéraire Sylvio

Marceau

;‘ 224 rue Saint-Vallier Ouest

418 522-5212
dignitymemorial com

138 - Lavoir St- Valller

7
i 600 rue SaJnt VaIIler OQuest
418 262-4647 %
139 - Lavoir +

204 rue Saint-Vallier Ouest
418 271-0758

140 - Les Foyers Don-Bars
741 rue Saint-Vallier Ouest
418 686-9114
don-bar.com

141+ Levesque & Baillairgé

Avocats Indépendants

31 boul Charest QOuest
418 527-9009
levesquelavoie.com

142 - Profil Canin
161 rue Saint-Vallier Ouest
418 648-1954
profilcanin.com

143 - San Rococo Couture
32rue Saint-Joseph Ouest
418 990-0462
sanrococo.com

144 - Signé MJ
234 rue Saint-Vallier Ouest
418 802-0825
signemj.com

145 - Transfert, Environnement

et Société -

325 rueRaoul-Jobin
418 872-8110
transfertconsult.ca _

v s

k2

146 - Avtek Mobile

214 rue Saint-Vallier Ouest
581 742-1601
avtekmobile.com
147 - DNR Electronique
57 rue Marie-de-I'Incarnation
418 681-5055
dnrelectronique.qc.ca
148 - Fix-Ton-Padget
\ 417 rue Des Oblats
581 922-3870 B
fixtonpadget.com
149 - Le Magasin Audiolight
355 rue Marie-de-I'incarnation
418 681-6083 8
magasinaudiolight.com
150 - Panavideo
347 rue Marie-de-I'Incarnation
418 687-3150
panavideo.net

151 - Alphatek

27 rue Marie-de-I'Incarnation
_ 418683-1285

alphatek.ca

152 - Amiral Agence Web
398 rue Saint-Vallier Ouest
418 704-5102
agenceamiral.com

153 - Atelier Guy Architectes Inc.

229 rue Saint-Vallier Ouest
418 682-5401
atelierguyarchitectes.com

154 - Caméléon Designer
198 rue Saint-Vallier Ouest
418 655-9995
cameleon.ca

155 - Le Coin Créatif
405 rue Saint-Vallier Ouest
418 580-5468
lecoincreatif.com

156 - Compo Orléans
699 rue Saint-Vallier Ouest
581 702-1851
compoorleans.com

PARCS ET ESPACES
PUBLICS

Placette Saint-Sauveur”
Tout l'été
Coin Saint-Vallier Ouest
et Mazenod
Promenade Saint-Vallier
Tout I'été
Saint-Vallier Ouest
entre Durocher et Carillon
Oasis Saint-Vallier
Tout l'été
Coin Saint-Vallier Ouest
et Bagot
Oasis Saint-Malo
Tout I'éte
Parvis de I'Eglise Ste-Angeéle-
de-St-Malo
Parc Victoria
Parc Durocher
Parc Dollar

Parc Alys"Robi

ACTIVITES
& EVENEMENTS

Ciné-Parc Durocher
5-12-19 et 26 juillet, 2 et 9 aolt
Parc Durocher
Dés la pénombre

Marché public
Saint-Sauveur oo
Tous les samedis
7 juillet au 22 septembre
10h a 14h
Parc Durocher
marchesaintsauveur.com

Saint-Sauveur en féte
Samedi 18 aodt
11h a23h
Rue Saint Vall ier Ouest
monsaintsauveur.com/enfete

Foire brassicole du quartier _~
Saint-Sauveur
20 et 21 octobre 2018
Parc Durocher
monsaintsauveur.com/
foirebrassicole
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